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หลักสูตร การบริหารจัดการทมี ให้เกิดประสิทธิภาพท าได้อย่างไร 
(Team Work) 

หลักการและเหตุผล :- 

 การท างานเป็นทีม มีความส าคัญในทุกองค์กร และเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการเพิ่มประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลของการบริหารงานที่จะน าไปสู่ความส าเร็จของงาน ซึ่งตอ้งอาศัยความร่วมมือของกลุ่มสมาชิกเป็น

อย่างดี การท างานภายในองคก์รจะตอ้งมีการติดต่อประสานงานกันระหว่างหน่วยงานหรือภายในหน่วยงานของ

ตนเอง เพราะการท างานไม่สามารถท าหรือคิดพรอ้มทัง้ด าเนินการไดเ้พียงคนเดียว แต่ในความเป็นจรงิการท างาน

ตอ้งอาศยัความรว่มมือทัง้ความคิด การปฏิบติั การติดต่อประสานงานกบัคนอื่น 

ดังนั้น หลักสูตรนีจ้ะเป็นการอบรมที่ชีใ้หเ้ห็นถึงความส าคัญของการท างานแบบทีม ทัศนคติที่ดีต่อการท างาน

รว่มกนัภายในทีม การยอมรบัความแตกต่างของบุคคลที่ตอ้งมาอยู่ร่วมกนั การท างานภายในทีมและองคป์ระกอบ

ของการท างานที่มีประสิทธิภาพ รวมทัง้จะประสานงาน หรือจะติดต่อสื่อสารกนัอย่ างไรใหก้ารท างานสมัฤทธิผล

ตามที่ตอ้งการ เพื่อลดปัญหาที่อาจจะตามมาได ้และน าขอ้คิดที่ไดม้าพฒันาและปรบัปรุงตนเองต่อไป 

 

วัตถุประสงค ์Objectives / ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ Expected Results :- 

1. เพื่อใหผู้ร้บัการอบรมมีทศันคติที่ดีต่อการท างานแบบเป็นทีม และเห็นความส าคญัของการท างานเป็นทีม 

2. เพื่อใหผู้ร้บัการอบรมคิดและปฏิบติังานต่อไปแบบทีมเพื่อประโยชนข์ององคก์ร 

3. ไดเ้รียนรูถ้ึงหลกัการและจิตวิทยาการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นหรือภายในทีม 

4. เกิดมมุมองแนวคิดแบบใหม่ในการท างานภายในองคก์ร 
 

รูปแบบการสัมมนา Seminar Model :- 

▪ การบรรยายอย่างมีสว่นรว่ม (Lectures)     40% 

▪ เนน้การฝึกปฏิบติัและการน าเสนอ ( Workshop and Presentation)  60% 

โดยวิทยากรจะเนน้ การระดมสมองและสรุปจากปัญหาจรงิ พรอ้มแนวทางของกลุม่ผูเ้ขา้อบรม และการ

เรียนรูผ้่านกิจกรรมที่สนุกสนานและไดส้าระท าใหผู้เ้ขา้อบรมเขา้ใจไดอ้ย่างชดัเจน 
 

กลุ่มเป้าหมาย Target Participants :  หวัหนา้งาน / พนกังานปฏิบติังาน 

การวัดและการประเมินผล Evaluation by :  แบบทดสอบก่อน - หลงัการอบรม  
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ก าหนดการ / หัวข้อการอบรม Course Outline : 1 วนั   เวลา  09.00 – 16.00 น. 

เวลา หัวข้อการอบรม 
08.30-09.00 น. 1. ลงทะเบียน 
09.00 -12.00 น. 

 
 
 

-พกัเบรก- 
10.30 - 10.45 น. 

1. กิจกรรมกลุม่สมัพนัธเ์พื่อละลายพฤติกรรม Team Building 
2. เรียนรูจ้ดุประสงคข์องการท างานเป็นทีมและสรา้งเป้าหมายรว่มกนัของทีม 
3. กิจกรรม สนัทนาการ พรอ้มทัง้การบรรยาย Talk Show จากกิจกรรมเรื่อง

การท าทีม 3 ท่าน 
4. หลกัการสรา้งสมัพนัธภาพที่สรา้งทีมงาน โดยมีจดุมุ่งหมายเพื่อใหเ้กิดการ

ยอมรบักนัและกนั 
5. ทีมไม่ Work อะไรคือปัจจยัจุดความส าเรจ็ 

กิจกรรม Workshop: วิเคราะหบ์คุลิกภาพลกัษณะสว่นตวัแต่ละคนเพื่อน าร่วมงาน 
เพื่อยอมรบัความแตกต่างของสมาชิกในทีม 

12.00 – 13.00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั 
13.00 – 16.00 น. 

 
 
 
 

-พกัเบรก- 
14.30 – 14.45 น. 

• กิจกรรมกลุม่สมัพนัธ ์(Dynamic group activities) เตรียมความพรอ้มร่วม
ปฏิบติั 
“ไปคนเดียวก็ไปได ้แต่ถา้อยากไปไกล ตอ้งไปกบัทีม" 
การเขา้สูฐ่าน Walk Rally 

• การปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมตนเอง เพื่อเตรียมพรอ้มสูก่ารพฒันา 

• วิธีการลดความขดัแยง้และสรา้งความสามคัคี 

• เทคนิคการน าเสนอ งาน และ ความคิดสรา้งสรรค ์

• กลยทุธก์ารท างานเป็นทีมและการพฒันาทีมงานใหเ้กิดประสิทธิภาพสงูสดุ 

• กิจกรรมสรา้งปัญญาเชิงรุกเพื่อสรา้งทีมสูค่วามส าเรจ็ 

• สรุปการอบรม, ถาม-ตอบและ ถ่ายรูปรว่มกนั 
   

ขอขอบคณุทีท่่านไดใ้หโ้อกาส บริษัท เอ.พรีเมียม เพอร์เฟคซ์ จ ากดั ไดน้ าเสนอหลกัสูตรการฝึกอบรม และหวงั

เป็นอย่างยิ่งว่าจะไดใ้หบ้ริการเพือ่การพฒันาบคุลากรในองคก์รของท่าน 

➢ สอบถามเพิ่มเติม หรือปรับเปล่ียนหลักสูตรตามความต้องการของหน่วยงานได้ที ่:- 
 อาจารย์ อลงกรณ์  ไกรวิชิต  โทร 097 289 7593 
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1 คลาสไม่เกิน 40 คน

1. การสื่อสารอย่างชาญฉลาดเพื่อความสำเร็จขององค์กร
2. ภาวะผู้นำกับการพัฒนา Mindset เพื่อการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ
3. การสอนงาน การมอบหมายงาน และการติดตามงานอย่างมีประสิทธิภาพ
4. การสื่อสารที่ดี ทำให้งานสำเร็จ สำหรับพนักงานระดับปฏิบัติการ
5. Lean เพื่อการปรับปรุงกระบวนการทำงาน ให้เกิดประสิทธิผล (หัวข้อที่ถูกไฮไลต์)
6. จิตวิ ทยาในการบริ หาร และการจูงใจทีมงาน
7. ภาวะผู้นำ สำหรับหัวหน้างานยุคใหม่
8. การแก้ปัญหา และการตัดสินใจอย่างมีประสิทธิภาพ
9. การพัฒนาทัศนคติของตนเองกับการสร้างทีม ที่มีประสิทธิภาพทางความคิด
10. ผู้บริ หารระดับกลาง แบบมืออาชีพ ควรเป็นอย่างไร
11. การบริ หารจัดการทีม ให้เกิดประสิทธิภาพด้วย (Service Mind)
12. การบริ หารจัดการทีม ให้เกิดประสิทธิภาพทำได้อย่างไร

โปรโมชั่น ช่วงเดือน มกราคม - เมษายน
 ทุกหลักสุตร 13,500 บาท

ชื่อผู้จอง

ชื่อบริษัท

ใบตอบรับ

A PREMIUM PERFECT CO., LTD.

เลขผู้เสียภาษี

ที่อยู่ตามนิติบุคคล

A PREMIUM PERFECT CO., LTD.

ชื่อหลักสูตรที่จอง 1.
                             2.
                             3.

*หมายเหตุ หากสนใจให้เขียนรายละเอียดและส่งกลับมาที่
98/19 บ้านชนัญญา หมู่ที่ 8 ซ.วัดบ่อวิน-ยางเอน ต.บ่อวิน อ.ศรีราชา จ.ชลบุรี 20230
ติดต่อ 097-289-7593 อาจารย์เอ , 099-289-7593 

วางมัดจำ 50% เป็นจำนวนเงิน                          บาท
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หรือ

อีเมล : apremium.marketing@gmail.com

ยินดีให้คำปรึกษาและออกแบบหลักสูตรให้ตรงตามเป้าหมายขององค์กร โดยวิทยากรมืออาชีพ
***

..........................................................................................................

เลขที่บัญชี 320-526412-2 
ธนาคารไทยพาณิชย์ จำกัด (มหาชน)

ชื่อบัญชี บริษัท เอ.พรีเมียม เฟอร์เฟคซ์ จำกัด

www.apremiumperfect.com


